AHKeTa ANA rparkaaH B Bo3pacTe 65 eT 1 cTaplue Ha BbIABNEHUE
XPOHUYECKMX HEMHDEKUMOHHbIX 3aboneBaHMin, GaKTOPOB PUCKaA, CTapUECKOM

acTeHun
[laTa aHKeTMpoBaHuA (AeHb, mecal, roa) :
@.1.0. naumeHTa: MNon:
[Jata poxaeHua (aeHb, mecsu, roa): MonHbIX NneT:

MepguumHcKkaa opraHmsayma

JonxHoctb n ®.1.0., npoBOAMBLLETO aHKETUPOBAHWE M NOAFOTOBKY 3aKNHOUYEHMA MO €ro pesynbTaTam:

1 EcTb n y Bac cneaytolime xpoHuyeckme 3aboneBaHuns (coctoaHuma):
1.1 runepTtoHMyeckan 60s1e3Hb (NOBbILIEHHOE apTepuabHoe [a Het
OaBneHune)?
Ecan «[a», TO npuHumaeTte nu Bbl npenapatbl AnAa CcHuXKeHua | [a Het
nasneHuns?
1.2.caxapHblit AMabeT nan NoBbILEHHbIW YPOBEHb MMIOKO3bI (caxapa) Oa Het
B KpoBu?
Echv «[a», TO npuHumaete an Bbl npenapaTtbl ANA CHUMXKeHUA ypoBHA | [a Het
caxapa?
1.3 3/10KaYecTBeHHble HOBOOOpasoBaHuA? Oa Het
Ecnu «[a», TO Kakoe
1.4 NoBbILWEHHbI YPOBEHb XONECTEPUHA? Ja Het
Echv «[a», TO npuHumaete aAn Bbl npenapaTtbl ANA CHUMXKeHUA ypoBHA | [a Het
XonectepuHa?
1.5 nepeHeceHHbIN MHPAPKT MUOKapaa? Ja Het
1.6 nepeHeceHHbIN NHCYNbT? Ja Het
1.7 XPOHMYECKN BPOHXUT AN BPOHXMANbHAA acTMA? Ja Het
2 Bo3HukaeTt an y Bac, Korga nogHMmaeTechb No AecTHuue, ngete B ropy mam | a Het

cnewuTe, AN NPU BbIXOAe M3 TENIOTO MOMELLEHMA HA XONOAHbIN BO34YX,
601b WMAWM  OLWYyLEHWE OABAEHUA, MMKEHWUs, TAXKECTM UAM  ABHOrO
anckomdopTa 3a rpyguHoi u (Mnum) B N1eBol NOSIOBUHE TPYOHON KNETKM, U
(nnu) B neBom nneve, u (UnK) B N1eBOI pyKe?

3 Ecau oTeeT «da», no Bonpocy 2, TO yKasaHHble | [a Het
601u1/owyweHmns/anckomdopT ncuesaroT cpasy Uam Yepes 5-10 MUH. nocie
npekpalleHna xoabbbl/agantaumMm K xonogy v (Mnu) nocne npuema

HUTPOI/INLEPUHA

4 BosHuKana i y Bac peskas cnaboctb B 04HOWN pyKe M/unam Hore Tak, uto Bel | [a Het
He MOF/M B3ATb WKW yaep:KaTb NpegMmeT, BCTaTb CO CTy/aa, NPONTUCH MO
KOMHaTe?

5 Bo3HMKano an y Bac BHe3anHoe 6e3 NOHATHbIX NPUUYNH KpaTKoBpemeHHoe | [a Het
OHEMEHUEe B O4HOM pyKe, HOre 1au NONOBUHE AnNLa, rybbl UK s3blKa?

6 Bo3HuMKana y Bac Korga-nnmbo BHe3anHO KpaTKoOBpeMeHHas noteps 3peHusa | [a Het
Ha OANH rnas?

7 BbbiBatoT M y Bac 0TeKM Ha HOrax K KOHLy aHA? Ja Het

8 BbiBaloT N y Bac exxerogHo nepuoabl exeaHeBHOro Kawna ¢ otaeneHnem | Aa Het
MOKPOTbI HA NPOTAXEHUN NPUMEPHO 3-X MecALEB B roay?

9 BbIBatOT N y Bac cBUCTALLME UM XKYXKKaLLMe XpUrbl B rpyaHOM KneTke npu | Aa Het
ObIXaHUW, He NPOXoaALIMe NPU OTKALWANBAHUMN?

10 BbiBasio an y Bac Korga-nmbo KpoBoxapkaHbe? Ja Het

11 BecnokoAaT an Bac 6onn B obnactn BepxHel 4acTu xueoTa (B obnactm | Oa Het

)KenyaKa), OTpbIKKa, TOLHOTA, pPBOTA, YXyALWEHWE WAU OTCyTCTBUE
annetuTa?




12 BbiBatoT I y Bac KpoBAHbIe BblAENEHNS C KAaIOM? [a HeTt

13 Kypute nun Bbi? (KypeHue oaHoM 1 bonee curapeT B IEHD) Oa Het

14 Bbinun n y Bac nepenombl Npu NageHnmM ¢ BbICOTbI CBOErO pocTa, Npu xoabbe | [a Het
Mo POBHOM MOBEPXHOCTU WAM nepesiom 6e3 BUAMMON MPUYUHDLI, B T.u4.
nepesnom No3BOHKa?

15 CumnTaeTe nm Bbl, 4TO Bal pocT 3aMeTHO CHMU3WMICSA 33 NOoc/eHMeE roabl? [a Het

16 MpucyTtcTeyeT n B Bawem exeaHeBHOM paumoHe 2 u 6onee nopumn | a Het
dpyKTOB MK oBowen? (1 nopumna epykToB=200 rp., 1 nopums oBoLel, He
cymTan KapTodena =200rp)

17 Ynotpebnsere nn Bbl 6enkosyto nuly (msco, pbiby, 6o6oBble, monoyHble | Ja Het
npoaykTbl) 3 pasa unm 6onee B Hegento?

18 TpatuTte nn Bbl exXegHEBHO Ha XoAbby, YTPEHHIO TMMHACTUKY U apyrue | Ja Het
du3mnyeckme ynparkHeHns 30 MUHYT 1 6onee?

19 Bblnn nn y Bac cnyyam nageHuii 3a nocnegHuii rog? [a Het

20 MUcnbiTbiBaeTe M Bbl cylLecTBEHHbIE OrpaHUYeHMA B MOBCEAHEBHOM XKU3HKM | [a Het
N3-33 CHUMKEHMUA 3peHunA?

21 UcnbiTbiBaeTe M Bbl cyllecTBeHHbIE OrpaHUYeHMA B MOBCEAHEBHOM XN3HKU | [a Het
M3-3a CHUMKEHMA cayxa?

22 YyscTByeTe v Bbl ceba nogaBneHHbIM, FPYCTHBIM MM BCTPEBOXKEHHbIM B | [a Het
nocnegHee spema?

23 Ctpapgaete n Bbl HegepXaHuem moumn? [a Het

24 UcnbiTbiBaeTe A Bbl 3aTpyAHEHMA nNpu nepemelleHun no gomy, yauvue | [a Het
(xoabba Ha 100 m), noabem Ha 1 NeCTHUYHbIN NponeT?

25 Ectb M y Bac npobnembl ¢ namsaTblo, NOHMMaAHUEM, OpueHTaumeln uam | da Het
CNOCOBHOCTbIO NAAaHMPOBATL?

26 CumnTaeTe M Bbl, YTO 3aMeTHO NoxyAenu 3a nocneaHee spems (He meHee 5 | [a Het
Kr 3a nosroga)?

27 Ecnn Bbl noxyaenw, cumtaete an Bbl, 4TO 3TO CBA3aHO CO cneuuanbHbiMm | [a Het
cobntogeHnem AneTbl Uav yseandeHnem Gusmyeckom akTMBHOCTU?

28 Echn Bbl noxygenu, cuutaete Am Bbl, YUTO 3TO CBA3AHO CO CHWXKeHuem | [a Het
annetuTta?

29 CKONbKO NneKapcTBeHHbIX npenapatosB Bbl npuHumaeTe exepHeBHO unau | Jo 5 5 n 6onee
HECKOJ/IbKO pas B HeZenw?

30 Ectb i y Bac gpyrve Kanobbl Ha cBoe 340poBbe, He Boweawue B | [a HeTt
HaCTOALLYHO aHKETY W KoTopble Bbl 6bl XoTe M coobLwmTb Bpady (penbawepy)

BbisiBneHue noctkosugHoro COVID-19 cuHapoma (nocneactsunii nepeHeceHHo HOBOM KOPOHABUPYCHOWM MHPEKLMM)

1 foBopun nn Bam Bpady, 4To Bbl 60onenu mnm nepeHecnu, B Tom | da Het
yucne «Ha Horax», HOBYO KOPOHABUPYCHYO MHEKLMIO (COVID-19)
2 Ecnm «[a», TO yKaknte OpuUeHTUPOBOYHO
CKONIbKO MecAUEeB MPOWA0 C MOMEHTa mec. mec. CpegHeit MecC. He
BbI340POBNEHNA U KAKOWN CTEMEHU TAXKECTH Nerkon W Bblwe 3Halo
6bla 6blna KopoHaBupycHas WH$eKuma
(CoVID-19)
3 Owyuwaete anm Bbl B Hactoswee BpemA [a, owyuwato [a, owyuwato HeT, He owyuwato
CHU}KEHME  KayecTBa XM3HW  (YpOBHA CyLLeCTBEHHOE 3HaYMTENbHOE
3/10pOBbA) (KX) nnu YPOBHSA CHUXKeHMe KX CHUXKeHMe KX
pabotocnocobHoctn (PCI), cBA3aHHOe cC n/vnun PCN n/wnun PCM
nepeHeceHHoO HOBOW KOPOHABMPYCHOWM
nHoekuuei (COVID-19)
3.1 OueHunte BKNag nosAsAeHUA/ycuneHua OcHoBHOWM BTopocTeneHHbIi OTcyTcTBOBaN
OObIWKN W CHUXEHUA NepeHOCHMMOCTU
dU3MYECKOI Harpy3Ku U/Man XPOHUYECKOTo




KaWaa Kak npuumHbl cHUKeHusa KX u/vmam
PCn

3.2

OueHnTe BKNag noAsAeHUA/ycuneHua
6oneit B rpyau wu/mnu cepauebuenuit,
M/MAN OTEKOB Ha HOrax KaK MpUYMHbI
cHuKkeHuna KX n/vamn PCN

OCHOBHOWM

BTopocteneHHbIn

OTcyTcTBOBaN

3.3

OueHuTe BKAag noAsBaeHUA/ycuneHua
YCTanoctu, n/unm molweyHblx 6onen, u/mnm
ronosHble 60nu, u/MaM AU3aBTOHOMUMU
(byHKUMOHaNbHbIE HapyLeHUs perynsaumm
LeATeNbHOCTH KEeNygo4YHO-KMLWEYHOTO
TPaKTa, Ne4YeHn, NoYeK, MOYEBOTO Ny3bipA,
NIETKNX, Cepaua, *Kenes BHYTPEHHen u
BHELWHEN CEKPeUUn, KPOBEHOCHbIX W
nmmdaTnyeckmx cocynos), n/mnn
KOTHUTMBHbIX  HapyweHui  (CHUMKeHue
namaTn, YMCTBEHHOMN paboTocnocobHoCTH
W ApYrUx NO3HaBaTeNbHbIX GYHKLMIA MO3ra)
KaK NPUYMHbI CHUXKeHuA KK n PCI

OcHOBHOM

BTopocTeneHHbIi

OTcyTcTBOBaN

3.4

OueHuTe BKNaf HecTabuabHOro TeyeHuA
caxapHoro amabeta (paHee NpOTEKaBLUIEro
CTabunbHO) MM BbISIBIEHWE CaXapHOro
Anabeta nocne nepeHeceHHoro COVID-19
KaK MpuYmHbl CHUKeHUA KK n/vam PCN

OcHOBHOM

BTopocteneHHbIn

OTcyTcTBOBanN

3.5

OueHuTe BKNa4 BbINAgEeHUA BOAOC MAU
NOABJIEHUS KOXXHOWM CbIMM KaK MPUYUHbI
cHukeHua KK n PCI1

OcHOBHOM

BTopocteneHHbIn

OTcyTtcTBOBanN

3.6

OueHuTe  BKAaZ  NoABAEHMA/yCUNeHUs
6onelt B cycTaBax Kak NPUUYUHbI CHUXKEHUA
KX n/vnan PCN

OcHOBHOM

BTopocteneHHbIn

OTcyTcTBOBanN

3.7

OueHuTe BKIA4 noTepn BKYyCa M/MJ’IM
06OHAHMA KaK NPUYNHBI CHUXKEHUA K3 wu
PCN

OCHOBHOW

BTopocTeneHHbIi

OTcyTcTBOBaN

3.8

OTmeuyaeTe m Bbl COXpaHeHue
MOBbILIEHHOM TemnepaTypbl C MOMEHTA
BbI340POBAEHMUSA KOPOHaBUPYCHOM
nHdekumn COVID-19

OCHOBHOW

BTopocTeneHHbI

OTcyTcTBOBaAN




